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利用者の知識・能力向上に係る実施概要

本人の感想

連携先企業名 藤枝市認定農業者協会　A園　 担当者名 A・S様

（活動場所）藤枝市善左衛門　A園様レタス畑

（実施日程）令和6年10月21日（月）10：00～12：00

（生産活動）玉レタスの苗を野菜移植機にて植え付け後、苗が乾燥し

　　　　　　ないために土をかぶせる作業の体験

（利用者数）30代男性1名、40代女性2名、職員2名

農家の方が2人指導について下さいました。

風が強い立地に畑があり、当日も強風でした。苗の乾燥を防ぐため作業速度が求め

られますが、双葉まで土をかぶせてしまうと苗が成長しないとの事で、丁寧かつ速

さを求められる作業で、とても大変でした。

体を動かして土に触れることで、気分転換にもなり、気持ちも前向きになったよう

で、表情がよくなりました。

連携先の意見・評価

・レタスの苗、双葉を出して植えるのが大変でした。根っこが何本か切れたので切れないようにするのが大変でした。レタスに対して親にな

　った気持ちになりました。「大きくなってね」という思いになりました

・農業は久しぶりでしたが、苗植えのコツ等は覚えてたので、良い動きでやれていたと思います。機会があったらまたやりたいです

・農業体験に行かせていただきました。体を動かし土に触れて作業をしていると、自然と気持ちも前向きになりました。

　レタスの苗は始め植えるのがとても難しかったです。自分の植えたレタスが元気に育つといいなと思います。普段、スーパーなどで並んで

　いるレタスの育ち方が少しだけ分かり、野菜を大切に見るようになりました。とても良い経験になりました。ありがとうございました。

農業の経験があるので、とても手際よくスムーズに進めることができていました。

畝の幅が広いので、腰痛を防ぐ為の対処が必要だと思います。

地域特産品の玉レタスの生産管理及び出荷調整作業を学び一般就労に繋げる。

秋から冬期にかけて寒い季節の作業に適した作業着や防寒着、長靴装着による

作業動作と難易度を体験する。

苗の植え付け姿勢の適否の確認と植え直し方法を学ぶ。

苗の双葉が埋もれないような丁寧な土寄せの方法を学ぶ。

移植機と作業連携し、移植苗の乾燥を防ぐ作業速度の体験をする。

所在地 静岡県焼津市柳新屋827-2 管理者名 水野　秀実

電話番号 054-631-6853 対象年度 令和6年度
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